Plan zimni pripravy — muzi A ( 2012 ) — Unor, brezen

1.2.stfeda: 18.30 hod. ( spinning )

sromaoncel

N v,

3.2. patek:  17.00 hod. ( télocvi¢na nebo Lipky )

4.2.sobota: pripravny zapas s HorSovskym Tynem (sraz v 10.30 hod.)
8.2.stfeda: 18.30 hod. (spinning )

10.2. patek: 17.00 hod. ( télocvi¢na nebo Lipky )

11.2. sobota : pripravny zapas s Regenem (UMT Susice, sraz v 13.45 hod.)
13.2. pondéli: 17.00 hod. ( Lipky )

15.2. stfeda: 18.30 hod. (spinning)

17.2. patek: 17.00 hod. ( Lipky )

18.2. sobota: pfipravny zapas s Osekem (UMT Strakonice, srazv 13.15 hod.)
20.2. pondéli: 17.00 hod. ( Lipky )

22.2.streda: 18.30 hod. (spinning )

24.2. patek: 17.00 hod. ( Lipky )

26.2. nedéle : pfipravny zapas se Sedlici (UMT Strakonice, sraz v 14.15 hod.)
29.2. stfeda: 18.30 hod. (spinning)

2.3. patek:  17.00 hod. ( Lipky )

3.3.sobota: pfripravny zapas se Susici (hfisté bude upresnéno)

6.3. utery:  17.00 hod. ( Lipky )

7.3.stfeda: 17.00 hod. ( Lipky )

9.3. patek: 17.00 hod. ( Lipky )

11.3. nedéle : 1. jarni mistrovsky zapas v Klatovech



